Trener personalny z elementami fitness | - semestr wiosenny 2021/2022

| zjazd 11 zjazd 111 zjazd IV zjazd V zjazd VI zjazd VIl zjazd | VIII zjazd
Lp GODZINY | 12,1311 26,27 11 56 111 19,20 111 231V 14,15V 28,29V 45VI
1 8:00-8:45 [Biom.fizj.wys. Tech.wyk.éw| Tech.wyk.éw A ¢ Real.ind.ses
DBO | DBO DBO | DBO

2 8:50-9:35 [Biom.fizj.wys. Tech.wyk.éw| Tech.wyk.éw A ¢ Real.ind.ses

3 9:40-10:25 [Biom.fizj.wys. Tech.wyk.éw| Tech.wyk.éw A ¢ Real.ind.ses

DBO | DBO DBO | DBO
4 10:30-11:15|Biom.fizj.wys. Tech.wyk.éw| Tech.wyk.éw A ¢ Real.ind.ses
| | :
5 11:20-12:05|Met.¢éw.fitness Tech.wyk.éw| Tech.wyk.éw Real.ind.ses Real.ind.ses
DBO | DBO DBO | DBO DBO
6 12:10-12:55|Met.¢éw.fitness Tech.wyk.éw| Tech.wyk.éw Real.ind.ses Real.ind.ses

E

SOBOTA

13:00-13:45

Met.¢éw.fitned Biom.fizj.wyJReal.ind.ses |Real.ind.ses Real.ind.ses

DBO DBO DBO DBO DBO
8 13:50-14:35|Met.¢éw.fitned Biom. fizj.wy{Real.ind.ses |Real.ind.ses Real.ind.ses
9 14:40-15:25 Biom.fizj.wy{Real.ind.ses [Real.ind.ses Real.ind.ses
DBO DBO DBO DBO
10 15:30-16:15 Met.¢w.fitnedReal.ind.ses |Real.ind.ses Real.ind.ses
DBO
11 16:20-17:05 Met.¢w.fitness Real.ind.ses Real.ind.ses
DBO DBO E

17:10-17:55

Real.ind.ses

Met.¢w.fitness Real.ind.ses

| zjazd 11 zjazd 111 zjazd IV zjazd V zjazd VI zjazd VIl zjazd | VIII zjazd
Lp | GODZINY | 12,131l 26,27 11 56 111 19,20 111 231V 14,15V 28,29V 45 VI
1 8:00-8:45 Podst.dz..gosp.
2 8:50-9:35 Podst.dz..gosp.
3 9:40-10:25 Podst.dz..gosp.
E

4 10:30-11:15

5 11:20-12:05

6 12:10-12:55
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w 7 13:00-13:45 Podst.dz..gosp.

- |
8 13:50-14:35 Podst.dz..gosp.
9 14:40-15:25 Podst.dz..gosp.
10 15:30-16:15 Podst.dz..gosp.
11 16:20-17:05 Podst.dz..gosp.

12 17:10-17:55




